
fn;kA le; dg jgk gS Þ;fn vki ,d lkFk ekyk dh çkFkZuk djrs
gSa rks vki vius ifjokj esa ‘kkafr dk vuqHko djsaxsA vkidks ,d
lkFk fey tk,xk ßA blfy,] vkb, ge bl ‘kfä’kkyh vk/;kfRed
vkanksyu dks u, mRlkg ds lkFk  ftulsa Hkh ge feys mUgsa
QSyk,¡A vkb, ge mUgsa ifjokj esa ifo= jkstjh] ;kuh] ‘kkafr]
,drk vkSj ln~Hkko ds vk/;kfRed ykHkksa ls voxr djkrs gSaA

ekyk J‘a[kyk çkFkZuk dSls djsa\
vius LFkku ij jkstjh dh çkFkZuk djus ds fy, fnu ;k jkr ds
fdlh Hkh mi;qä ?kaVs dk p;u djsaA vDVwcj ds eghus ds nkSjku
çfrfnu bl ?kaVs dks cuk, j[ksa] tks ifo= jkstjh dks lefiZr gSA
fn, x, bjkns ds fy, jksstnkj ds çR;sd n’kd dh çkFkZuk djsaA
O;fäxr :i ls ;k ,d ifjokj ds :i esa ;k ,d lewg ds :i esa
çkFkZuk djsaA bl çkFkZuk ds ckjs esa gesa flracj ds var rd iksLV
;k bZesy }kjk lwfpr djsaA bl çdkj ge ppZ vkSj nqfu;k dh
rRdky t:jrksa ds fy, fnu vkSj jkr çkFkZuk djus ds fy, cM+h
la[;k esa Vhe djsaxsA

j‚l fgy esa ifo= ekyk dk ioZ - 7 vDVwcj
vDVwcj 1995 esa tc geus jkstjh pkSu çkFkZuk ‘kq: dh rks geus
vius laj{kd ds :i esa lcls ifo= jkstjh dh jkuh dks pqukA rc
ls ge 7 vDVwcj dks fo’kk[kkiÙkue ds j‚l fgy esa QsLV v‚Q
voj ysMh v‚Q gksyh jkstjh dk mRlo euk jgs gSa] ftlesa iwjs fnu
dk eSfj,u dUosa’ku gksrk gSA bl lky ^^jkstjh psu çs;j dh
flYoj tqcyh dk o”kZ^^ gksus ds ukrs] geus 5] 6 vkSj 7 vDVwcj dks
eSfj;u dUosa’ku ds rhu fnuksa ds j‚l fgy esa O;oLFkk dh gSA ge
bl dUosa’ku esa Hkkx ysus ds fy, lHkh dk Lokxr djrs gSa vkSj

1- ge iksi Ýkafll ds fy, çkFkZuk djrs gSa vkSj os lHkh
tks lqlekpkj çpkj ds fy, lefiZr gSa fd os vius dqy
leiZ.k vkSj çHkq ds çfr çfrc)rk esa enj eSjh dh udy
dj ldrs gSaA

2- ge thou ds lHkh {ks=ksa ds yksxksa d sfy, çkFkZuk djrs
gSa fd os nwljksa ds çfr Hkzkr‘Hkko vkSj ijksidkj djsaA

3- ge lHkh fo’okfl;ksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa fd os ;h’kq
ds lk{kh gksa] ‘kCn vorkjA

4- ge lHkh ekrk&firk ds fy, çkFkZuk djrs gSa fd os vius
cPpksa dks vuqxzg ds thou dsfy, vkReleiZ.k djsa vkSj
mUgsa Hkxoku ds cPpksa ds :i esa yk,aA

5- ge bZlkbZ ekrk&firk dsfy, çkFkZuk djrs gSa fd os
vius cPpksa dks opu vkSj deZ esa çsfjr djsa rkfd os
ijes’oj ds jkT; ds lfØ; xokg cu ldsaA

6- ge uo cifrLek ds fy, çkFkZuk djrs gSa] tks ikuh vkSj
vkRek ds ek/;e ls fQj ls tUe ysrs gSa] fd os lPps
iq= vkSj Hkxoku dh csfV;ksa ds :i esa I;kj esa jg
ldrs gSaA

7- ge lHkh ;qokvksa ds fy,s çkFkZuk djrs gSa fd os
okLrfod vkSj ifo= çse ds lkFk fookfgr thou esa ços’k
djsaA

8- ge çkFkZuk djrs gSa fd çR;sd cifrLek çkIr bZlkbZ
thou ds lk{kh }kjk lefFkZr ijes’oj ds opu dks ?kksf”kr
djus ds fy, vius drZO; dk ,glkl djsA

9- ge lHkh bZlkbZ;ksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa fd os
çokfl;ksa vkSj ‘kj.kkfFkZ;ksa esa elhg ds psgjs dks igpkusa
vkSj mudh t:jrksa ds vuqlkj ea=h cusaA

10- ge lHkh ds fy, çkFkZuk djrs gSa fd os ifo= Hkkst çkIr
djsa fd os ifo= J)k ds lkFk ;h’kq dh okLrfod mifLFkfr
esa vR;ar J)k vkSj fo’okl ds lkFk laLdkj dk #[k djsaA

fo’kk[kkiqjh esjh ekFkk Jkbu] tks caxky dh [kkM+h ds rV ij
fo’kk[kkiÙkue esa j‚l fgy ij fLFkr gekjh ysMh v‚Q beSD;qysV gkVZ dh
Jkbu gS] ,d lnh esa vk/;kfRed dsaæ jgh gSA j‚l fgy çkFkZuk lewg bl
ekfj;u Jkbu esa] ifo= vkRek ls çsfjr gksdj] „‡ lky igys ƒ ‹‹ ‡ esa
jkstjh psu çs;j uke ls çkFkZuk vfHk;ku ‘kq: fd;kA bl lky esa jkstjh
psu çkFkZuk dh jtr t;arh ds fy, ge fLFkj vk/;kfRed çxfr ds fy,
bZ’oj ds vkHkkjh gSa bl çkFkZuk vfHk;ku esa ns[kk x;kA voj ysMh dh
ifo= ço`fÙk us ges’kk Hkäksa dks /kU; oftZu eSjh dh jkstjh ds jgL;ksa ij
fparu djus vkSj mUgsa vkdk’kh; vuqHko djus esa enn djus ds fy, vk/
;kfRed okrkoj.k çnku fd;k gSA fo’kk[kkiÙkue vkSj fo’kk[kkiÙkue ds
rRdkyhu egk/kekZ/;{k ] ,e ,l ,Q ,l ds vf/kdka’k jso M‚A dsA
ekfj;knkl ds ge xgu _.kh gSaA jso M‚ ,e çdk’k] tks orZeku egk/kekZ/
;{k  dks muds fujarj çksRlkgu vkSj vk’khokZn ds fy, bl çkFkZuk
vfHk;ku ds fy, ‘kqHkdkeuk,a nsrs gSaA ge bl çkFkZuk vfHk;ku dks vatke
nsus okys vxz.kh lnL;ksa ds fuLokFkZ vkSj tksjnkj ç;klksa dh ljkguk
djrs gSaA vla[; os iqtkjh gSa] /kkfeZd vkSj /kekZRek gSa tks blesa lfØ;k
:i ls ‘kkfey gSa vkSj blds çlkj esa bls çksRlkfgr djrs gSaA ge muds
vkHkkjh gSaA

gesa ifo= ekyk dh çkFkZuk D;ksa djuh pkfg,\
ge HkkSfrdokn] miHkksäkokn] vlH;rk] ?kkrd chekfj;ksa] ekufld ikxyiu]
vlqj{kk] vkradokn] i;kZoj.k vlarqyu] VwVs ifjokjksa] ykijokg cPpksa] xSj
ftEesnkj ukxfjdksa vkSj ekuo] uSfrd] /kkfeZd vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dh
deh ds dkj.k nqfu;k esa jgrs gSaA yksx vius fnyksa] ifjokjksa] leqnk;ksa
vkSj lekt esa ‘kkafr dh ryk’k esa iksy ls iksy rd nkSM+rs gSaA ;ksx djus
dsfy,] nqfu;k dks fnO; vuqxzg dh vko’;drk gSA ifo= jksth ds ikl
gekjh nq%[k Hkjh nqfu;k dk tokc gSA ifo= ekyk dh çkFkZuk djus ls
vkRekvksa dks ijes’oj ds djhc vkus esa enn feyrh gS vkSj gesa iki ls
nwj j[krk gSA ;g gekjs chp ijes’oj ds jkT; esa ços’k djrk gSA ;g gesa
viuh fo’okl ;k=k ij HkVdus dh vuqefr ugha nsxk] ysfdu gesa LoxZ ds
ekxZ ij ys tkrk gSA eSjh] x‚M v‚Q enj] vius cPpksa ds fy, ges’kk
gLr{ksi djrh gS tks ifjokjksa] leqnk;ksa vkSj ifo= lewgksa esa jkstjh dh
çkFkZuk djrs gSaA ;g Hkh ,d fuf’pr lk/kuk gS fd vkRekvksa dks ijksidkjh
esa NksM+ nsaA ifo= ekyk eSjh ds csnkx fny ds ek/;e ls gekjh nqfu;k dks
;h’kq ds lcls ifo= ân; rd igqapkus esa enn djrh gSA bl çdkj] ge
dg ldrs gSa fd ifo= ekyk dk Hkfä ikB le; dh vko’;drk gSA
tSlk fd ge ^^o”kZ dh jtr t;arh dh çkFkZuk dh psu dh çkFkZuk dk
mRlo^^ eukrs gSa] vkb, ge lsaV t‚u i‚y-II  ds ‘kCnksa dks ;kn djsa]
ftUgksaus dgk Fkk ^^jksth lekt dh cqjkb;ksa ds f[kykQ ,d çHkkoh vk/
;kfRed gfFk;kj gS^^ vkSj iksi ik;l ckjgoha ftlus vius vki esa tksj

ekrk efj;e dh ekyk&fourh ¼2019&2020½

5 vDVwcj & ‘kfuokj & lqcg 10 ls nksigj 3 cts rd rsyqxq esa lEesyu
6 vDVwcj & jfookj & lqcg 10 cts ls nksigj 2 cts rd vaxzsth esa dUosa’ku
7 vDVwcj & lkseokj & lqcg 10 cts ls ‘kke 4 cts rd rsyqxq esa lEesyu

 funku] çHkq esa vkSj ml dh 'kfä ds çHkko esa cyoUr cuksA
 ijes'oj ds lkjs gfFk;kj ckU/k yks; fd rqe 'kSrku dh ;qfä;ksa ds
lkEgus [kM+s jg ldksA

 D;ksafd gekjk ;g eYy;q)] yksgw vkSj ekal ls ugha] ijUrq ç/kkuksa ls
vkSj vf/kdkfj;ksa ls] vkSj bl lalkj ds vU/kdkj ds gkfdeksa ls] vkSj
ml nq"Vrk dh vkfRed lsukvksa ls gS tks vkdk'k esa gSaA
blfy;s ijes'oj ds lkjs gfFk;kj ckU/k yks] fd rqe cqjs fnu esa
lkEguk dj ldks] vkSj lc dqN iwjk djds fLFkj jg ldksA

                 ,Qsfl;ksa ds uke lUr ikSyql dk i= 6 %10&13

vkSj gj le; vkSj gj çdkj ls vkRek esa çkFkZuk] vkSj fcurh
djrs jgks] vkSj blh fy;s tkxrs jgks] fd lc ifo= yksxksa ds
fy;s yxkrkj fcurh fd;k djksA
                  ,Qsfl;ksa ds uke lUr ikSyql dk i= 6 % 18
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ROSARY DEVOTIONS AT ROSS HILL
Every 1st Saturday :

Fasting Prayer, Mass and Procession with
Statue of Our Lady of Fatima

(10.00 a.m. to 6.00 p.m.)

Every 2nd Saturday & Last Sunday
Complete Rosary Mysteries with 1000 Hail Marys.

(10.00 a.m. to 3.00 p.m.)

11- ge mu lHkh ds fy, çkFkZuk djrs gSa tks fofHkUu
leL;kvksa vkSj d”Vksa ls f?kjs gq, gSa fd os vius tquwu esa
;h’kq dh vksj ns[ksa vkSj ,dkar vkSj ‘kfä ik,aA

12- ge xjhcksa vkSj detksjksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa
fd os dkuwu dh vnkyr esa U;k; vkSj lkekftd lEeku
ds lkFk feysA

13- ge mu ;qokvksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa tks gkfudkjd
vknrksa vkSj O;luksa ds çHkko esa gSa tks os ;h’kq ds fy,
thou ds u, rjhdksa dks viukus ds fy, eqfänkrk ds :i
esa ns[k ldrs gSaA

14- ge csjkstxkjksa] cs?kj vkSj Hkkjh dtZ okys xjhcksa]
fo’ks”kdj xjhc fdlkuksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa fd
ljdkj mUgsa jkgr vkSj iquokZl fnyk,A

15- ge çkFkZuk djrs gSa fd tks yksx vius fo’okl ds fy,
lrk, tkrs gSa fd os ;h’kq dks lwyh ij p<+k nsa vkSj vuqxzg
vkSj vk’khokZn dk vuqHko djsaA

16- ge fnoaxr vkRekvksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa fd mUgsa
fnO; n;k vkSj foekspu dh iw.kZrk çkIr gks

17- ge mu yksxksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa tks e‘R;q ‘kS¸;k
ij gSa] fd os vius ikiksa dsfy, {kek dk vuqHko djsa vkSj
‘kkafr ls vuUr ?kj igq¡psaA

18- ge lR; ds lHkh lk/kdksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa] fd
mUgsa ifo= vkRek ds migkj vkSj Qy çnku fd,
tk,aA

19- ge lHkh lkekuksa ;k vLFkk;h oLrqvksa ds ç’kkldksa ds
fy, çkFkZuk djrs gSa] fd enj eSjh ds gLr{ksi ds ek/;e
ls] os viuh ns[kHkky ds fy, lkSais x, ykSfdd lkekuksa
dk cqf)ekuh ls mi;ksx vkSj lapkyu dj ldrs gSaA

20- ge mu lHkh yksxksa ds fy, çkFkZuk djrs gSa tks jkstjh
psu çkFkZuk esa Hkkx ysrs gSa] fd os jkstejkZ dh pqukSfr;ksa
ds chp thou esa vFkZ ik ldrs gSa vkSj var esa LoxZ esa
ekrk efj;e dh efgek esa lk>k djus ds fy, vkrs gSaA

ekrk efj;e dh ekyk&fourh


